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WSTEP

JJak to zrobi¢?”. Program nauczania. Zajecia praktyczno-techniczne. Szkota podstawowa. Klasy
IV-VI zostat opracowany na podstawie rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia
11 marca 2026 roku w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty
podstawowejl. Jest on takze odpowiedzig na zatozenia reformy programowej ,Kompas
jutra”z. Reforma ta zaktada przesuniecie akcentu z przekazywania wiedzy encyklopedycznej
na rozwijanie kompetencji niezbednych do funkcjonowania we wspétczesnym $wiecie oraz
spojne powiazanie ksztatcenia ogélnego z realnymi wyzwaniami codziennego zycia. Stad tez
zmiana nazwy przedmiotu z ,technika” na ,zajecia praktyczno-techniczne” nie ma
charakteru wylacznie formalnego, lecz odzwierciedla zmiane podejscia do edukacji
technicznej w szkole podstawowej. Nowy przedmiot akcentuje znaczenie praktycznego
kontekstu uczenia sie oraz powigzania tresci szkolnych z do$wiadczeniami uczniow
i otaczajaca ich rzeczywistos$cia, przy zachowaniu celéw i funkcji edukacji ogdlne;.

Prezentowany program nauczania pozostaje takze w $cistej zgodnosci z zatozeniami profilu
absolwenta i absolwentki szkoly podstawowej3. Profil ten stat sie punktem odniesienia
dla opracowanych w programie celé6w ksztalcenia i wychowania. Jak mozna zauwazy¢,
przedmiot zajecia praktyczno-techniczne jest jednym z kluczowych narzedzi wspierajacych
ksztattowanie zaktadanych w profilu postaw odpowiedzialno$ci, sprawczos$ci oraz gotowosci
do podejmowania $§wiadomych decyzji w réznych obszarach zycia. Przygotowujg one
uczniéw do $wiadomego i odpowiedzialnego funkcjonowania w Swiecie techniki, sSrodowisku
naturalnym oraz w przestrzeni publicznej. Przedmiot uwzglednia takze wychowanie
komunikacyjne jako istotny element ksztatcenia ogdlnego, rozumiany jako ksztattowanie
postaw sprzyjajacych bezpieczenstwu, odpowiedzialno$ci i przewidywaniu skutkéw
wtasnych dziatan.

Podstawa realizacji zatozen programu jest uczenie sie poprzez dziatanie. Program ma
charakter ramowy - nie stanowi rozktadu materiatu ani zbioru tematéw lekcji i pozostawia
nauczycielowi autonomie w doborze metod, form pracy i kolejnosci realizacji tresci, co
umozliwia dostosowanie go do warunkéw szkoty oraz potrzeb i mozliwosci uczniow.

1 Rozporzqdzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym (Dz.U. 2026 poz. 378).

Z Reforma26. Kompas Jutra, Dlaczego potrzebna jest reforma edukacji?,
https://reforma26.men.gov.pl/o-reformie/ (dostep: 21.04.2026).

3 Zob. Profil absolwenta i absolwentki. Droga do zmian w edukacji. Wersja zaktualizowana i uzupetniona.
Etap I: przedszkola i szkoly podstawowe, red. A. Szymczak, A. Strzemieczna, Instytut Badan

Edukacyjnych - PIB, Warszawa 2025.



Program nauczania ,Jak to zrobi¢?” wpisuje sie w koncepcje szkoty przysztosci, ktéra wspiera
rozwoj ucznia jako osoby samodzielnej, odpowiedzialnej, sSwiadomej wtasnych mozliwosci
i potrafigcej odnalez¢ sie w dynamicznie zmieniajgcym sie Swiecie. W tym sensie przedmiot
zajecia praktyczno-techniczne ukierunkowany na dziatanie i rozwigzywanie probleméw
stanowi istotny element realizacji zalozen nowej reformy programowej oraz ksztatcenia
uczniéw z uwzglednieniem profilu absolwenta i absolwentki szkoty podstawowe;.

l. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU NAUCZANIA

Omawiany program nauczania przedmiotu zajecia praktyczno-techniczne przeznaczony jest
dla uczniow klas IV-VI szkoly podstawowej, do realizowania w wymiarze dwoch godzin
tygodniowo, najlepiej w jednym dwugodzinnym bloku zaje¢. Taka organizacja sprzyja
dziataniom praktyczno-technicznym wymagajagcym zaplanowania, wykonania i
podsumowania efektéw pracy uczniow.

Program koncentruje sie na ksztatceniu zaré6wno umiejetnosci praktycznych i projektowych
przydatnych uczniom w codziennym zyciu, jak i umiejetnosSci potrzebnych do tworzenia
prostych rozwigzan technicznych. Dzialania te sprzyjajg stopniowemu zwiekszaniu
samodzielno$ci, odpowiedzialno$ci oraz umiejetnosci podejmowania przez uczniéw decyzji.

Tre$ci nauczania zaje¢ praktyczno-technicznych w klasach IV-VI ujeto w programie
w uktadzie spiralnym. Spiralno$¢ dotyczy sposobu organizacji procesu ksztatcenia i polega
na stopniowym pogtebianiu oraz integrowaniu doswiadczen edukacyjnych uczniéw, a nie na
prostym powtarzaniu tych samych tresci.

Program obejmuje zagadnienia zwigzane 2z bezpiecznym i odpowiedzialnym
funkcjonowaniem w przestrzeni publicznej, w tym wychowanie komunikacyjne. W ramach
programu przewidziano przygotowanie uczniow do $wiadomego uczestnictwa w ruchu
drogowym w roli pieszego, rowerzysty oraz uzytkownika urzadzen transportu osobistego
(UTO) i urzadzen wspomagajacych ruch (UWR). Ma to umozliwi¢ uczniom uzyskanie karty
rowerowej. Wychowanie komunikacyjne jest rozumiane w programie nie tylko jako zbiér
zasad do zapamietania, lecz takze przede wszystkim jako praktyczny kontekst ksztattowania
odpowiedzialnych postaw.

Program uwzglednia réwniez zagadnienia zwigzane z odpowiedzialnym gospodarowaniem
materiatami i zasobami, w tym naprawa wytworéw technicznych, ponownym
wykorzystaniem materiatow oraz analizg konsekwencji wybor6éw technicznych w kontekscie
uzytkowym, Srodowiskowym i ekonomicznym.



Podstawa realizacji programu sa dziatania praktyczne organizowane w formie doswiadczen
edukacyjnych, zadan problemowych oraz pracy projektowej. Wiedza pojeciowa
i informacyjna jest wprowadzana w zakresie niezbednym do realizacji dziatan praktycznych
i petni funkcje wspierajaca proces uczenia sie.

Realizacja programu uwzglednia przekrojowe moduly kompetencyjne wskazane
w podstawie programowej, w tym bezpieczenstwo i obrone, kompetencje ekonomiczno-
- finansowe, odpowiedzialnos¢ Kklimatyczno-$rodowiskowa oraz kompetencje medialne,
ktére sg integrowane z dziataniami praktyczno-technicznymi uczniéw+.

Program nauczania przedmiotu zajecia praktyczno-techniczne petni réwniez funkcje
integrujaca uczenie sie miedzyprzedmiotowe, dzieki czemu stanowi praktyczny kontekst
zastosowania wiedzy i umiejetnosci rozwijanych m.in. na informatyce, przyrodzie, fizyce
i geografii, bez powielania tresci.

Il. CELE KSZTALCENIA | WYCHOWANIA

Cele ksztatcenia i wychowania w programie nauczania przedmiotu zajecia praktyczno-
techniczne wynikajg bezposrednio z celow przedmiotu okresSlonych w podstawie
programowej i zostaty sformutowane w sposéb umozliwiajgcy ich realizacje poprzez
dziatalno$¢ praktyczno-techniczng uczniéw. Program stanowi narzedzie realizacji tych celow
w warunkach szkolnych.

I1.1. Cele ogdlne ksztatcenia i wychowania

Celem nauczania przedmiotu zajecia praktyczno-techniczne jest przygotowanie uczniéw do
odpowiedzialnego, bezpiecznego i $wiadomego funkcjonowania w $wiecie technicznym
poprzez podejmowanie dziatan praktyczno-technicznych.

Cele ksztalcenia - wymagania ogoélnes:

1. Rozpoznanie swojej roli w $rodowisku technicznym oraz identyfikowanie wtasnych
potrzeb, predyspozycji i uzdolnien technicznych.

2. Tworzenie i przedstawianie koncepcji réznych rozwigzan technicznych w formie rysunku
odrecznego lub komputerowego, z uwzglednieniem ich funkcjonalnosci, bezpieczenstwa i
wpltywu na $rodowisko oraz - w miare nabywania umiejetnosSci - ergonomii, ekonomii i
zasad projektowania uniwersalnego.

3. Praktyczna ocena konstrukcji wytworéw technicznych juz istniejgcych lub zbudowanych
przez siebie przez prawidtowy dob6r materiatdw na podstawie znajomosci ich wtasciwosci,
funkgcji i formy elementéw sktadowych, metod ich taczenia.

4 Rozporzqdzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r...., s. 44.
5 Tamze, s. 263.



4. Planowanie i organizacja dziatan indywidualnych i grupowych podczas realizacji
projektéw technicznych, z uwzglednieniem kolejnosci czynnos$ci oraz podziatu zadan.

5. Opanowanie i doskonalenie umiejetnosci obréobki réznorodnych materialéw za pomoca
narzedzi przez realizacje projektow technicznych.

6. Opanowanie elementarnych umiejetnosci bezpiecznego i zgodnego z przeznaczeniem
uzytkowania urzadzen, narzedzi i innych wytworéw technicznych oraz ich regulacji,
konserwacji, rozpoznawania usterek, a takze naprawy.

7. Rozwijanie $§wiadomosci technicznej opartej na dziataniach na rzecz zréwnowazonego
rozwoju zgodnego z kryteriami: ,przemysl, odrzué, ogranicz, uzyj ponownie, poddaj
recyklingowi, napraw”.

8. Przygotowanie do odpowiedzialnego i bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym, z
uwzglednieniem obstugi oraz konserwacji roweru, w tym przygotowanie do egzaminu na
karte rowerowg

11.2. Cele szczegotowe (operacyjne) ksztatcenia i wychowania

W wyniku realizacji programu uczen:

e rozpoznaje potrzeby i problemy wymagajace rozwigzania technicznego,

e tworzy proste koncepcje rozwigzan technicznych w formie szkicow lub
modeli oraz prezentuje swoje pomysty,

e planuje przebieg dziatan praktyczno-technicznych oraz uzasadnia dobér
materiatéw, narzedzi i kolejno$¢ czynnosci,

e czyta proste instrukcje i rysunki techniczne oraz postuguje sie podstawowa
terminologig techniczng,

e wykonuje proste wytwory i stosuje proste rozwigzania techniczne
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa,

e testuje efekty swojej pracy i wprowadza uzasadnione modyfikacje,

e Dbezpiecznie uzytkuje narzedzia i urzadzenia oraz wykonuje podstawowe
czynnosci regulacyjne i konserwacyjne,

e wspblpracuje z innymi uczniami podczas realizacji zadan projektowych,

e racjonalnie gospodaruje czasem, materiatami i zasobami,

e porownuje koszty roznych rozwigzan technicznych oraz podejmuje dziatania
zwigzane z naprawg i ponownym wykorzystaniem przedmiotéw,

e stosuje zasady bezpiecznego poruszania sie w ruchu drogowym jako pieszy,
rowerzysta oraz uzytkownik UTO lub UWR,

e analizuje skutki podejmowanych dziatann technicznych w codziennym
funkcjonowaniu.



Il. TRESCI NAUCZANIA

Tres$ci nauczania w programie przedmiotu zajecia praktyczno-techniczne zostaly ujete
i uporzadkowane w o$miu dziatach tematycznych, ktére uwzgledniaja obszary praktycznego
zastosowania wiedzy technicznej w codziennym zyciu uczniéw. Taki uktad tres$ci zapewnia
systematyczny  rozwoj umiejetnosci technicznych, myS$lenia  projektowego
i odpowiedzialnosci za $rodowisko, a takze umozliwia interdyscyplinarno$¢ nauczania zaje¢
praktyczno-technicznych. Ponadto tak ujete tre$ci nauczania umozliwig uczniom spiralne
nabywanie umiejetno$ci w trakcie wykonywania kolejnych doswiadczen edukacyjnych
w klasach IV-VI], co odzwierciedla logike dzialania technicznego, a nie podziat na tematy
lekcyjne.

1. Srodowisko techniczne. Uczens:

1. stosuje podczas wykonywania zadan technicznych zasady bezpieczenstwa
pracy indywidualnej i grupowej, wynikajace z regulaminu pracowni
technicznej i powszechnie stosowanych znakéw informacji - modut
bezpieczenstwo i obrona;

2. postuguje sie terminologia techniczng zgodng z zasadami jezyka polskiego,
dotyczaca urzadzen wykorzystywanych w domu, szkole i najblizszym
otoczeniu oraz analizuje rzeczywiste potrzeby i problemy, ktore dzieki nim sa
rozwigzywane;

3. rozpoznaje i opisuje wlasne zainteresowania, predyspozycje oraz
umiejetno$ci techniczne podczas wykonywania dziatan praktycznych i
projektowych, wskazujac obszary, ktore chciatby rozwija¢ w kontekscie
dalszego ksztatcenia;

4. indywidualnie lub w grupie dokonuje oceny wykonanych wytworéw
technicznych na podstawie ustalonych kryteridw, przy wykorzystaniu
dostepnych Zrddet informacji, analizujgc ich wptyw na $rodowisko i koszty
realizacji - modut ekonomiczno-finansowy i modut klimatyczny.

2. Koncepcje rozwiazan technicznych. Uczen:

1. rozpoznaje i opisuje proste problemy techniczne z Zycia codziennego, w tym
zwigzane z bezpiecznym uczestnictwem w ruchu drogowym,

2. okreSla podstawowe wymagania wobec planowanego rozwigzania:
funkcjonalno$¢, wygode, bezpieczenistwo, wybrane parametry, wplyw na
$Srodowisko i przewiduje koszty - modut ekonomiczno-finansowy i modut
klimatyczny,

3. tworzy propozycje rozwigzan technicznych w formie opiséw, prostych szkicow
lub prototypéw modeli,



4,

omawia opracowane koncepcje rozwigzan, wybiera najbardziej odpowiednia
koncepcje, uzasadnia swdj wybor oraz czerpie inspiracje z pomystéw innych -
modut medialny.

3. Ocenarozwigzan technicznych. Uczen:

1.

rozpoznaje i poréwnuje wybrane materiaty i surowce (papiernicze, tekstylne,
zywnos$ciowe, drzewne, tworzywa sztuczne i metale) oraz uzasadnia ich
zastosowanie na podstawie witasciwosci i funkcji w konkretnych wytworach
technicznych - prowadzi analize materiatowa jako etap oceny,

testuje w praktyce zmiany konstrukcyjne i materialowe w wytworach
technicznych zgodnie z pomystami i zatozeniami projektowymi, doskonalgc
wybrane kryteria projektowe - prowadzi ocene przez modyfikacje,

3. wykonuje indywidualnie lub grupowo modyfikacje projektowe, wykorzystujac
wiedze o materiatach, ich obrébce i taczeniu oraz wptywie na $srodowisko -
ulepszenie z oceng wplywu - modut klimatyczny,4. ocenia jako$¢ wytworéw
technicznych zgodnie z przyjetymi kryteriami - ocena bezposSrednia po
ulepszeniu - modut ekonomiczno-finansowy i modut klimatyczny.

4. Planowanie pracy wytworczej. Uczen:

1.

czyta rysunek techniczny, ustala liczbe, ksztatt i wymiary elementéw sktadowych,
dobiera materialy i narzedzia, szacuje koszty wykonania na podstawie analizy
projektu technicznego - modut ekonomiczno-finansowy,

planuje swojg prace, tworzac harmonogram czynnosci,

ustala zasady wspotpracy i komunikacji obowigzujace w grupie podczas realizacji
projektu technicznego.

5. Wykonywanie wytwordéw technicznych. Uczen:

1.

dobiera narzedzia i materiaty do wykonania wytworu technicznego zgodnie
z wymaganiami technologicznymi,

organizuje stanowisko pracy do okres$lonej obrébki i porzadkuje je po
zakonczeniu realizacji zadania technicznego,

przenosi wymiary ze szkicu lub rysunku technicznego na obrabiany materiat,
wykonuje czynno$ci technologiczne wynikajace z realizacji zadania, stosujac
narzedzia zgodnie z ich przeznaczeniem oraz przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy - modut bezpieczenstwo i obrona,

wspolpracuje z innymi uczniami podczas realizacji zadania,

poréwnuje efekt swojej pracy z zalozeniami, analizuje btedy i wprowadza
poprawki w celu doskonalenia wykonanego wytworu technicznego,

prezentuje wykonany wytwor techniczny, omawia zastosowane materiaty i
narzedzia, napotkane trudno$ci, zdobyte umiejetnosci oraz mozliwe
usprawnienia, w tym dotyczace obnizenia kosztéw - modut ekonomiczno-
finansowy i modut medialny.



6. Eksploatacja, regulacja i konserwacja narzedzi i urzadzen. Uczen:

1.

korzysta z narzedzi i urzadzen, przestrzegajac ogolnych zasad bezpieczenstwa -
modut bezpieczenistwo i obrona,

reguluje urzadzenia techniczne zgodnie z instrukcjami obstugi oraz dostosowuje
ich parametry do konkretnych warunkéw pracy - modut bezpieczenstwo
i obrona,

wykonuje podstawowe czynnoSci konserwacyjne w celu zapewnienia trwatoSci
i niezawodno$ci narzedzi i urzadzen - modut bezpieczenstwo i obrona,
rozpoznaje oznaki niesprawnosci narzedzi i urzadzen, wykonuje proste dziatania
diagnostyczne i wyjasnia wptyw ich stanu technicznego na bezpieczenstwo
i efektywnos$¢ pracy - modut bezpieczenstwo i obrona,

analizuje wptyw regularnej konserwacji urzadzen na ich zZywotno$¢
i ograniczenie kosztéw napraw urzadzen lub zakupu nowych - modut
ekonomiczno-finansowy.

7. Zréwnowazony rozwoj Srodowiska technicznego. Uczen:

1.

tworzy wytwory techniczne, stosujac podstawowe zasady ograniczania iloSci
odpadéw wedtug reguty: ,przemysl, odrzué, ogranicz, uzyj ponownie, poddaj
recyklingowi, napraw” oraz uzasadnia znaczenie tych dzialan w ochronie
$Srodowiska - modut ekonomiczno-finansowy i modut klimatyczny,

analizuje cykl zycia wytworu technicznego, uwzgledniajac koszty srodowiskowe
i finansowe na kazdym etapie - modul ekonomiczno-finansowy i modut
klimatyczny,

wykorzystuje ponownie materiaty i naprawia proste urzadzenia, stosujac zasady
racjonalnego gospodarowania energig i zasobami, segreguje odpady, wyjasnia
wptyw tych dziatan na srodowisko i oszczednos$ci w gospodarstwie domowym -
modut ekonomiczno-finansowy i modut klimatyczny.

8. Bezpieczne i odpowiedzialne uczestnictwo w ruchu drogowym. Uczen:

1.

interpretuje zasady ruchu drogowego podczas poruszania sie pieszo, hulajnoga
elektryczng lub urzadzeniem transportu osobistego oraz rozpoznaje i wtasciwie
reaguje na znaki i sygnaty drogowe w réznych sytuacjach komunikacyjnych -
modut bezpieczenstwo i obrona,

charakteryzuje etyczne aspekty uczestniczenia w ruchu drogowym, w tym
szanuje innych uczestnikéw ruchu drogowego i promuje zachowania sprzyjajace
bezpieczenstwu — modut bezpieczenstwo i obrona,

wyja$nia warunki dopuszczenia do uczestnictwa w ruchu drogowym kierujacego
rowerem, hulajnogg elektryczng lub urzadzeniem transportu osobistego,
uwzgledniajgc przepisy prawa i wymagania bezpieczenstwa (np. obowiagzek
stosowania kaskéw do 16 roku zycia) - modut bezpieczenstwo i obrona,



4. ocenia sytuacje na drodze, podejmuje decyzje, opierajac sie na regutach
ustepowania pierwszenstwa, kierujac sie przepisami dotyczacymi ruchu
drogowego - modut bezpieczenstwo i obrona,

5. wyjasnia sposéb zachowania sie w miejscu zdarzenia lub wypadku drogowego,
potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy oraz potrafi przekaza¢ odpowiednim stuzbom
informacje o wypadku - modut bezpieczenistwo i obrona,

6. omawia budowe roweru hulajnogi elektrycznej oraz urzadzenia transportu
osobistego i wyjasnia zasady dzialania jego poszczegblnych uktadéw
w kontekscie bezpieczenstwa i eksploatacji - modut bezpieczenstwo i obrona,

7. zna obowigzkowe i zalecane wyposazenie roweru zgodne z obowigzujacymi
przepisami - modut bezpieczenistwo i obrona,

8. omawia zasady eksploatacji i konserwacji roweru oraz kontroluje i reguluje
elementy roweru wptywajace na bezpieczenstwo jazdy - modut bezpieczenstwo
i obrona,

9. pordéwnuje koszty zakupu, eksploatacji i konserwacji roweru z innymi $rodkami
transportu oraz analizuje korzysci finansowe i zdrowotne wynikajace
z codziennego korzystania z roweru - modut ekonomiczno-finansowy,

10. charakteryzuje zagrozenia wynikajace z niewlasciwego zachowania w ruchu
drogowym, w tym wplyw nadmiernej predkosci, spozywania alkoholu i innych
$rodkéw odurzajgcych, oraz negatywnego wptywu Kkorzystania z roéznych
urzadzen elektronicznych podczas prowadzenia pojazdow - modut
bezpieczenstwo i obrona,

11. przygotowuje sie do egzaminu na karte rowerowg (fakultatywnie) - modut
bezpieczenstwo i obrona.

IV. PROPONOWANE PROCEDURY OSIAGANIA CELOW EDUKACYJNYCH

Procedury osiggania celéw edukacyjnych w programie nauczania przedmiotu zajecia
praktyczno-techniczne zostaty dobrane w taki sposob, aby umozliwi¢ realizacje celow
okreslonych w podstawie programowej. Proponowane metody, techniki i Srodki dydaktyczne
wspieraja uczenie sie poprzez dziatanie, doswiadczanie oraz stopniowe zwiekszanie
samodzielnosci i odpowiedzialno$ci uczniow.

1. Wybrane metody nauczania proponowane do stosowania na zajeciach
praktyczno-technicznych

Do realizacji zatozen programu najlepiej postuza metody aktywizujace i praktyczne. Zgodnie
z podstawg programowa wiodgca metoda nauczania jest metoda projektu, ktéra umozliwia
uczniom planowanie, wykonywanie i prezentowanie wytworéw technicznych. Praca tg
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metoda obejmuje analize problemu, planowanie, realizacje oraz refleksje nad wynikami, co
pozwala rozwija¢ samodzielno$¢, odpowiedzialno$¢, wspotprace i bezpieczne postugiwanie
sie narzedziami.

Organizacja pracy ucznia metoda projektu powinna by¢ elastyczna. Nauczyciel samodzielnie
decyduje o tym, czy dana praca projektowa bedzie realizowana indywidualnie czy grupowo
(w parach lub grupach o wiekszej liczbie oséb).

1. Projekty powinny by¢ zréznicowane pod wzgledem poziomu trudnosci.

2. Zapoziom podstawowy uwaza sie proste projekty, ktore sg realizowane na podstawie
rozwigzan prezentowanych przez nauczyciela.

3. Za poziom S$redni uwaza sie projekty wymagajace samodzielnego myS$lenia
technicznego.

4. Zapoziom zaawansowany uwaza sie projekty, ktére wymagaja wykorzystania wiedzy
technicznej do rozwigzywania ztoZonych problemoéw.

W trakcie realizacji programu nauczania zaje¢ praktyczno-technicznych nauczyciele moga
wspomagajaco stosowac inne metody nauczania, takie jak:

. kierowanie nabywaniem umiejetnos$ci praktycznych,

o instruktaz i pokaz,

. metoda problemowa,

. pogadanka,

. dyskusja,

. wycieczka przedmiotowa,

. kierowana obserwacja oraz formy ewaluacji uczniowskiej (np. prezentacja

projektu) - w takim przypadku nauczyciel pelni funkcje mentora. Wspiera
i ukierunkowuje prace ucznia, nie podaje mu gotowych rozwigzan, a ocenie
podlegajg zaréwno proces, jak i jako$¢ uczenia sie.

2. Doswiadczenia edukacyjne jako kluczowa forma realizacji programu

Wedtug podstawy programowej kluczowa forma organizacji procesu uczenia sie na zajeciach
praktyczno-technicznych majg by¢ do$wiadczenia edukacyjne, rozumiane jako zaplanowane
sytuacje dydaktyczne, w ktérych uczen uczy sie poprzez bezposrednie dziatanie,
obserwowanie skutkéw wiasnych decyzji oraz refleksje nad efektami wykonywanych
czynnosci. Doswiadczenie edukacyjne obejmuje planowanie dziatan, ich realizacje, analize
efektow oraz - w razie potrzeby — modyfikacje przyjetych rozwigzan.

W toku do$wiadczen edukacyjnych uczen podejmuje decyzje dotyczace doboru materiatéw,
narzedzi i sposobéw wykonania wytwordw, analizujac ich funkcjonalnos$¢, bezpieczenstwo
oraz konsekwencje uzytkowe, $rodowiskowe i ekonomiczne. Wiedza pojeciowa

11



i informacyjna wprowadzana jest w zakresie niezbednym do realizacji dziatan praktycznych
i petni funkcje wspierajaca proces uczenia sie.

W ramach do$wiadczen edukacyjnych uczniowie ucza sie podejmowania $wiadomych decyzji
takze w wymiarze ekonomicznym. Analizuja dobdér materiatéw, narzedzi i sposobow
wykonania wytworéw pod katem kosztéw, dostepnosci oraz racjonalnego wykorzystania
zasobow. Uczniowie poréwnujg rézne rozwigzania, oceniajg ich optacalnos$¢ i poszukuja
sposobdw ograniczania kosztow m.in. poprzez wykorzystanie materiatdw z recyklingu,
ponowne uzycie przedmiotéw i naprawe zamiast wymiany.

Dzieki realizacji doswiadczen uczniowie nie tylko rozwijaja umiejetnosci techniczne,
kreatywnos¢ i innowacyjnosc, ale takze buduja poczucie sprawczosci. Doswiadczenia te maja
mobilizowac¢ do praktycznego rozwigzywania problemoéw technicznych, przygotowywac¢ do
Swiadomego korzystania ze wspélczesnych narzedzi oraz technologii, a takze rozwijac
kompetencje fundamentalne i przekrojowe, kluczowe dla radzenia sobie z codziennymi
wyzwaniami.

W cyklu ksztatcenia w klasach IV-VI kazdy uczen jest zobowigzany do zrealizowania co
najmniej jednego zadania technicznego z kazdej z czterech kluczowych kategorii:

1. zadania konstrukcyjne (proste konstrukcje lub konstrukcje z elementami ruchomymi,
np. pojazd),

2.zadania uzytkowe (przedmioty codziennego uzytku, np. organizer na biurko),

3. zadania elektryczne lub elektroniczne (przedmioty wyposazone w proste obwody
elektryczne, np. sygnalizator),

4. zadania ekologiczne (przedmioty, do zrobienia ktérych uczen wykorzystuje materiaty z
recyklingu oraz projektuje je z my$la o ponownym wykorzystaniu tych materiatow, np. torba
na zakupy ze starych dzinsow).

Dodatkowo, w ramach do$wiadczen edukacyjnych uczen?:

1. indywidualnie lub w grupie planuje i przeprowadza modyfikacje wytworu
technicznego w wybranym aspekcie - konstrukcyjnym, materiatowym lub
technologicznym - z zastosowaniem zasad projektowania, planowania dziatan
technicznych oraz oceny wpltywu wprowadzonych zmian na funkcjonalnos$¢, estetyke
i Srodowisko; efekty pracy podsumowuje i prezentuje w formie uzgodnionej z
nauczycielem;

2. pracujac w grupie, realizuje projekt przegladu i konserwacji sprzetu w pracowni
technicznej; dziatanie obejmuje inwentaryzacje i diagnoze stanu wyposazenia, a
konczy sie podsumowaniem i prezentacja efektéw pracy;

3. bierze udziat w wycieczce (na zywo lub on-line), ktéra taczy nauke z praktyka i
doswiadczeniem technicznym, w tym pozwala zapozna¢ sie z zawodami
technicznymi, zasadami inzynierii lub technologii;
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4. indywidualnie lub w grupie przeprowadza przeglad techniczny roweru szkolnego lub
przyprowadzonego przez ucznia; przeglad obejmuje sprawdzenie wyposazenia
obowigzkowego wynikajacego z przepisow prawa oraz stanu i dziatania
podstawowych ukladéw roweru; w miare mozliwosci uczen wykonuje niezbedne
naprawy i regulacje;

5. raz w roku identyfikuje w swoim najbliZzszym otoczeniu problem, ktéry moze zostac
rozwiazany przez praktyczne dziatania techniczne (np. niedomykajace sie drzwi,
brak poreczy dla oséb starszych lub cieknacy kran); dla wybranego problemu
przygotowuje w grupie alternatywne koncepcje rozwigzania i w miare mozliwosci
wprowadza je w Zycie;

6. pracujac w grupie, przygotowuje zajecia dotyczace bezpiecznego poruszania sie w
ruchu drogowym dla dzieci przedszkolnych lub uczniéw klas I-1II; doswiadczenie
realizowane jest w klasie V lub VI.

Podczas realizacji procedur edukacyjnych nauczyciel odgrywa role organizatora
i moderatora procesu uczenia sie. Tworzy warunki do bezpiecznego dziatania ucznidw,
wspiera ich w analizie podejmowanych dziatan oraz sprzyja refleksji nad uzyskanymi
efektami. Ocenianie ma charakter wspierajacy proces uczenia sie i koncentruje sie zaréwno
na przebiegu dzialan, jak i na ich efektach.

Dobor podstawowych srodkow dydaktycznych
Do realizacji programu zaleca sie wykorzystywanie takich $rodkéw dydaktycznych, jak:

e proste narzedzia reczne i powszechnie dostepne materiaty,

e wytwory i urzadzenia codziennego uzytku,

e materiatly umozliwiajace realizacje doswiadczen edukacyjnych (materialy wtorne,
elementy konstrukcyjne),

e modele, schematy, instrukcje obstugi i rysunki techniczne,

e Srodki dydaktyczne wspierajgce wychowanie komunikacyjne (znaki drogowe,
makiety),

e zasoby cyfrowe wykorzystywane (jako pomocnicze $rodki).

Program zaje¢ praktyczno-technicznych zostat skonstruowany tak, aby realizacja
doswiadczen edukacyjnych byta mozliwa w kazdej pracowni szkolnej, nawet jezeli ma ona
ograniczone wyposazenie.
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V. ZAKLADANE OSIAGNIECIA UCZNIOW

Realizacja programu nauczania przedmiotu zajecia praktyczno-techniczne prowadzi do
stopniowego ksztaltowania u uczniéw wiedzy, umiejetnosci oraz postaw niezbednych
do bezpiecznego, odpowiedzialnego i $wiadomego funkcjonowania w $wiecie techniki,
$Srodowiska oraz przestrzeni publicznej.

Kompetencje ucznia w obszarze wiedzy. Uczen:

e posiada podstawowag wiedze dotyczaca zasad bezpiecznego dziatania oraz
uzytkowania wytworéw technicznych i sprzetéw technicznych,

e rozumie znaczenie planowania dziatan oraz konsekwencji podejmowanych decyzji
technicznych,

e zna podstawowe zasady bezpieczenstwa w ruchu drogowym dotyczace pieszego,
rowerzysty, jadacego hulajnogg elektryczng oraz uzytkownika UTO lub UWR,

e posiada wiedze na temat racjonalnego gospodarowania energig, zasobami i
materiatami, w tym recyklingu oraz ponownego wykorzystania przedmiotow.

Kompetencje ucznia w obszarze umiejetnosci. Uczen:

e rozwigzuje problemy za pomoca planowania, wykonywania i modyfikowania
prostych rozwigzan technicznych,

e stosuje analityczne i krytyczne myslenie w ocenie efektow podjetych dziatan,
trwato$ci wytworow oraz ich funkcjonalnosci,

e wspoélpracuje w zespole, wykazuje sie inicjatywg oraz dzieli sie zadaniami z innymi,

o komunikuje sie z innymi, uzasadnia swoje decyzje oraz negocjuje rozwigzania w
trakcie pracy zespotowej,

e wykazuje kreatywno$¢ oraz innowacyjno$¢ w projektowaniu i usprawnianiu
wytworow juz istniejacych oraz w poszukiwaniu alternatywnych rozwiagzan,

e planuje wtasne dziatania oraz korzysta z informacji niezbednych do realizacji zadan
praktycznych.

Kompetencje ucznia w obszarze postaw. Uczen:

e odpowiada za bezpieczenstwo wtasne oraz innych, w tym za skutki podjetych dziatan,

e jest gotowy do samoksztatcenia i uczenia sie, wycigga wnioski z witasnych
doswiadczen,

e jest otwarty na wspotprace, dialog i wspdlne rozwigzywanie problemow,
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e dba o srodowisko naturalne poprzez $wiadome decyzje dotyczace uzytkowania,
naprawy i ponownego wykorzystania przedmiotow.

VI. KONTROLA, OCENA | POMIAR OSIAGNIEC UCZNIOW

Ogodlne wymagania na poszczegdlne stopnie szkolne

Ocena na ZPT ma charakter wspierajacy uczenie sie, dlatego obejmuje nie tylko efekt
koncowy, lecz takze przebieg dziatan, samodzielno$¢, zaangazowanie i refleksje ucznia, z
naciskiem na informacje zwrotng oraz elementy samooceny i oceny kolezenskie;j.

Ocenie podlegaja przede wszystkim: dziatania praktyczno-techniczne i realizacja projektow,
organizacja stanowiska pracy, przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i wspotpraca wgrupie.
Waznym elementem oceny jest takze dokumentowanie procesu pracy (np. w formie szkicéw,
notatek, modeli) oraz refleksja nad wlasnym dziataniem, w tym nad trudno$ciami i
popetnionymi btedami.

Ocenianie ma charakter wspierajacy proces uczenia sie i uwzglednia indywidualne
mozliwo$ci ucznia.

Ocena niedostateczna - uczen nie podejmuje proéb realizacji zadan, odmawia wspétpracy,
mimo wsparcia nauczyciela nie wykonuje najprostszych czynnosci przewidzianych
w programie nauczania lub razaco narusza zasady bezpieczenistwa, stwarzajac zagrozenie
dla siebie lub innych.

Ocena dopuszczajaca - uczen wykonuje proste dzialania przy znacznym wsparciu
nauczyciela, zna podstawowe zasady bezpieczenstwa i potrafi przygotowaé stanowisko

pracy.

Uczen:

e 7 pomoc3a nauczyciela rozpoznaje podstawowe materialy, narzedzia oraz wybrane
znaki bezpieczenstwa i znaki drogowe,

e wykonuje nieskomplikowane czynnosci techniczne wedtug instrukcji,

e przestrzega podstawowych zasad BHP oraz zasad bezpiecznego poruszania sie pod
nadzorem nauczyciela,

e podejmuje proby wspéipracy w zespole,

o wykazuje podstawowg $wiadomos$¢ potrzeby oszczednego korzystania z materiatow.

Ocena dostateczna - uczen realizuje proste zadania techniczne wedtug instrukcji oraz
stosuje podstawowe zasady bezpieczenstwa pracy i ruchu drogowego.

Uczen:

e samodzielnie wykonuje proste zadania techniczne,
e rozrdznia podstawowe materiaty i zna ich najwazniejsze wlasciwosci,
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czyta proste schematy i rysunki techniczne,

utrzymuje porzadek na stanowisku pracy,

wspotpracuje z innymi uczniami,

stosuje podstawowe zasady bezpiecznego poruszania sie jako pieszy, rowerzysta i
uzytkownik UTO,

podejmuje proby ponownego wykorzystania materiatow.

Ocena dobra - uczen samodzielnie planuje i wykonuje zadania praktyczne oraz dobiera
materiaty i narzedzia do realizacji projektu.

Uczen:

planuje kolejno$¢ czynnosci i organizuje swojg prace,

poprawnie dobiera narzedzia i techniki obrébki materiatow,

korzysta z instrukcji i schematdéw,

analizuje efekty swojej pracy i wprowadza poprawki,

przestrzega zasad bezpieczenistwa bez statego nadzoru,

potrafi wyjasni¢ wybrane sytuacje komunikacyjne w ruchu drogowym,
racjonalnie gospodaruje materiatami.

Ocena bardzo dobra - uczen planuje dzialania i uzasadnia podejmowane decyzje
techniczne.

Uczen:

samodzielnie realizuje projekty techniczne,

proponuje usprawnienia rozwigzan konstrukcyjnych lub materiatowych,
komunikuje swoje pomysty i argumentuje wybor rozwigzan,

wykazuje inicjatywe w pracy zespotowej,

dba o estetyke i funkcjonalno$¢ wytworow,

Swiadomie podejmuje decyzje dotyczace bezpieczenistwa w ruchu drogowym,
uwzglednia aspekty Srodowiskowe i ekonomiczne w swoich dziataniach.

Ocena celujaca - uczen wykazuje wysoka samodzielno$¢, kreatywno$¢ i inicjatywe w
rozwigzywaniu probleméw technicznych.

Uczen:

realizuje rozszerzone lub autorskie projekty techniczne,

poszukuje alternatywnych rozwigzan i technologii wykonania,

aktywnie wspiera innych ucznidéw (tutoring réwiesniczy),

prezentuje efekty swojej pracy na forum klasy lub szkoty,

promuje bezpieczne zachowania w pracowni i w ruchu drogowym,

podejmuje dziatania wykraczajace poza program nauczania (np. udziat w konkursach
o tematyce technicznej, BRD lub innych inicjatywach technicznych).
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Przedstawione powyzej zasady oceniania majg charakter ramowy i stuza jedynie okresleniu
kierunké6w oceny osiggnie¢ uczniow w przedmiocie zajecia praktyczno-techniczne.
Szczegbdtowe przedmiotowe zasady oceniania (PZ0) stanowig osobny dokument opracowany
przez autordw niniejszego programu nauczania.

Metody kontroli i pomiaru osiggnie¢ ucznia

Kontrola i pomiar osiggnie¢ uczniéw przewidziane w programie nauczania przedmiotu
zajecia praktyczno-techniczne sg zgodne z nowym podejSciem do oceniania, w ktérym
szczegblny nacisk nalezy potozy¢ na wspieranie procesu uczenia sie oraz rozwo6j kompetencji
praktycznych i spotecznych.

Monitorowanie postepéw ucznia ma charakter ciggly i obejmuje obserwacje jego pracy,
analize efektéw dziatan, rozmowy podsumowujgce oraz refleksje nad procesem uczenia sie.

Istotnym elementem Kkontroli osiagnie¢ jest ocenianie ksztaltujace, polegajace na
systematycznym udzielaniu uczniom informacji zwrotnej, ktéra:

e wskazuje, co zostalo wykonane poprawnie,
e okresla obszary wymagajace dalszego doskonalenia,
¢ podpowiada mozliwe kierunki rozwoju.

Uczen jest stopniowo wilaczany w proces $ledzenia wlasnych postepéw poprzez elementy
samooceny i oceny Kkolezenskiej, co sprzyja budowaniu poczucia sprawczosci,
odpowiedzialnosci oraz §wiadomosci wtasnych osiggniec.

W pracy metod3a projektu informacja zwrotna udzielana jest na réznych etapach realizacji
zadania technicznego i moze przyjmowac forme:

e komentarza biezacego podczas wykonywania dziatan,

¢ rozmowy podsumowujacej kolejne etapy projektu,

e informacji zwrotnej po prezentacji wytworu,

e krotkiej refleksji ucznia nad wlasng praca i pracg zespotu.

Kontrola osiggnie¢ uczniéw uwzglednia zréznicowane mozliwosci i tempo pracy oraz
koncentruje sie na procesie uczenia sie, poziomie samodzielno$ci, zaangazowaniu,
wspotpracy w zespole i rozwoju kompetencji technicznych. Szczegdlng uwage zwraca sie na
bezpieczne dziatanie, Swiadome decyzje projektowe oraz odpowiedzialno$¢ za Srodowisko.

Informacje o postepach ucznia gromadzone s3 z wykorzystaniem réznych metod i form
pracy, zwtaszcza:

e obserwacji dzialan ucznia podczas realizacji do$Swiadczen, zadan praktycznych
i projektowych,

e analizy wykonanych wytworéw technicznych oraz dokumentacji projektowe;j (szKice,
notatki robocze, modele),

e rozmoéw indywidualnych i zespotowych podsumowujacych kolejne etapy pracy,
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e prezentacji efektéw dziatan technicznych,

e elementéw samooceny i oceny kolezenskiej,

e krétkich zadan sprawdzajacych rozumienie zagadnienn technicznych i zasad
bezpieczenstwa.

Doboér metod jest elastyczny i dostosowany do mozliwosci uczniow oraz charakteru
realizowanego projektu. Ocenie podlega zaréwno proces dziatania, jak i jego efekt,
z uwzglednieniem zaangazowania ucznia, przestrzegania przez niego zasad bezpieczenstwa
oraz jego umiejetnosci wspotpracy.

VIl. EDUKACJA WtACZAJACA

Prezentowany program nauczania przedmiotu zajecia praktyczno-techniczne uwzglednia
zréznicowane mozliwos$ci rozwojowe ucznidw oraz ich indywidualne potrzeby edukacyjne.
Konstrukcja programu, oparta na dziatalno$ci praktyczno-technicznej i do§wiadczeniach
edukacyjnych, stwarza warunki do aktywnego udziatu wszystkich uczniéw w zajeciach -
niezaleznie od poziomu umiejetnosci, tempa pracy czy predyspozycji.

Edukacja wlaczajaca realizowana jest dzieki elastycznej organizacji pracy, réznicowaniu
zadan oraz doborze metod sprzyjajacych zaangazowaniu kazdego ucznia.

Dostosowanie programu do ucznidw o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych
W pracy z uczniami wymagajacymi wsparcia nauczyciel:

e dostosowuje zakres i stopien ztoZzonosci dziatan praktycznych,

e dzieli ztoZone procesy technologiczne na etapy i rozbija zadania na proste kroki,

e stosuje przekaz wielokanatowy (instruktaz stowny potaczony z pokazem),

e umozliwia realizacje zadan w indywidualnym tempie,

e indywidualizuje warsztat pracy, dobierajac narzedzia i pomoce techniczne do
mozliwo$ci manualnych ucznia,

e dopuszcza uproszczong dokumentacje techniczng (szkice robocze, modele
pogladowe),

e wzmacnia nawyki bezpiecznej pracy poprzez powtarzalny trening BHP,

e stosuje ocenianie wspierajace, koncentrujac sie na postepach, zaangazowaniu
i procesie dziatania,

e organizuje prace w parach lub zespotach inkluzyjnych, wdrazajac tutoring
rowiesniczy.

Dziatalno$¢ praktyczno-techniczna umozliwia uczniom z trudnos$ciami osigganie sukcesow
edukacyjnych poprzez dziatanie i doswiadczenie, réwniez przy ograniczonych
mozliwos$ciach werbalnych lub teoretycznych.
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Uczniowie uzdolnieni i bardzo zdolni

W pracy z uczniami uzdolnionymi nauczyciel:

e proponuje zadania o podwyzszonym stopniu trudnosci i otwartej formule,
e umozliwia samodzielne projektowanie rozwigzan technicznych,

e zacheca do poszukiwania alternatywnych technologii wykonania,

e powierza im role lideréw zespotéw lub ekspertéw obszarowych,

e stwarza warunki do pogtebiania zainteresowan technicznych.

Uczenn moze realizowaé projekty obejmujace peiny cykl projektowy - od identyfikacji
problemu, przez faze koncepcyjng, az po wykonanie i prezentacje. Program sprzyja
rozwijaniu Kkreatywnosci, samodzielno$ci, kompetencji analitycznych oraz umiejetnosci
autoprezentacji.

Rdéznicowanie form i metod pracy
Program zaje¢ praktyczno-technicznych zaktada réznicowanie:

o zakresu i poziomu trudnosci zadan,

e form organizacyjnych (praca indywidualna, zespotowa, projektowa),
e o6l uczniow w zespotach,

e tempa realizacji dziatan,

o kryteriéw sukcesu dostosowanych do mozliwosci ucznia.

Rola nauczyciela w edukacji wlaczajacej

W realizacji edukacji wtgczajacej nauczyciel organizuje prace w spos6b umozliwiajacy udziat
wszystkich uczniéw w dziataniach praktyczno-technicznych, w tym uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, niezaleznie od ich poziomu umiejetnoSci i tempa pracy.
Dostosowuje zakres zadan, stopien ich ztoZzonosSci oraz dobér narzedzi i materiatéw do
indywidualnych mozliwos$ci uczniéw, zapewniajac jednocze$nie bezpieczne warunki pracy.

Nauczyciel indywidualizuje instruktaz, stosuje pokaz praktyczny oraz prace etapami,
wykorzystuje pomoce dydaktyczne i rozwigzania utatwiajace wykonywanie czynnosci
manualnych, a takze umozliwia wspoélprace w parach i zespotach wspierajgcych.
W inkluzywnym procesie ksztatcenia peini funkcje mentora i organizatora $rodowiska
uczenia sie - monitoruje postepy ucznidow, reaguje na pojawiajace sie trudnoSci oraz
wprowadza biezace dostosowania, tak aby kazdy uczen mégt aktywnie uczestniczy¢
w zajeciach.

Stosujac ocenianie wspierajace, nauczyciel koncentruje sie na postepach, zaangazowaniu
i procesie uczenia sie, dzieki czemu umozliwia uczniom doswiadczanie sukcesu, rozwijanie
samodzielno$ci oraz budowanie pozytywnych relacji w zespole.
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VIIl. WARUNKI REALIZACJI PROGRAMU

Skuteczna realizacja programu nauczania przedmiotu zajecia praktyczno-techniczne
wymaga zapewnienia odpowiednich  warunkéw  organizacyjnych, lokalowych
i dydaktycznych, sprzyjajacych aktywnej pracy uczniéw oraz bezpiecznemu prowadzeniu
dziatan praktyczno-wytworczych.

Zajecia powinny odbywac sie w pracowni technicznej lub sali dostosowanej do pracy
warsztatowej, wyposazonej w stanowiska robocze umozliwiajace prace indywidualng
i zespotowa. Przestrzen powinna zapewnia¢ swobode ruchu, mozliwo$¢ reorganizacji uktadu
stanowisk oraz bezpiecznego przechowywania narzedzi, materiatéw i prac uczniowskich.

Program realizowany jest przede wszystkim poprzez dziatania praktyczne polegajace na
projektowaniu i wykonywaniu prostych wytworéw technicznych zwigzanych z codziennym
funkcjonowaniem ucznia. Praca nad konstrukcjami technicznymi sprzyja rozwijaniu
samodzielnosci, kreatywno$ci, odpowiedzialno$ci oraz przygotowaniu ucznia do
Swiadomego uczestnictwa w Zyciu spotecznym i do przysztej pracy.

Niezbednym warunkiem realizacji programu jest dostep do podstawowych narzedzi
recznych, prostych urzadzen technicznych oraz materiatéw (takich jak papier, drewno,
tworzywa, elementy taczeniowe) wykorzystywanych w dziataniach projektowych. Zaleca sie
réwniez stosowanie modeli, schematéw, instrukcji obrazkowych oraz prostych narzedzi
cyfrowych wspierajacych projektowanie i dokumentowanie pracy.

Organizacja zaje¢ powinna sprzyja¢ realizacji projektéw technicznych w sposoéb ciggly
i etapowy (planowanie - wykonanie - prezentacja - refleksja), z uwzglednieniem
zréznicowanego tempa pracy uczniéw oraz mozliwosci kontynuowania dziatan w kolejnych
jednostkach lekcyjnych. Zaleca sie prowadzenie zaje¢ w blokach dwugodzinnych, co
umozliwia pelniejsze zaangazowanie uczniéw w dziatania praktyczne i spokojne zakonczenie
rozpoczetych czynnosci wytworczych.

Realizacja programu zaktada $ciste przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.
Nauczyciel zapewnia instruktaz stanowiskowy, nadzoruje sposéb postugiwania sie
narzedziami i urzagdzeniami oraz ksztattuje trwate nawyki bezpiecznego dziatania.

I[stotnym elementem programu jest wychowanie komunikacyjne, obejmujace przygotowanie
uczniéw do bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym. Szkota powinna stwarzac
warunki do zdobywania praktycznych umiejetnosci zwigzanych z uzytkowaniem roweru
oraz - w miare mozliwosci organizacyjnych - umozliwia¢ uczniom przystapienie do
egzaminu na karte rowerowga. Zaleca sie wyposazenie szkoty w pomoce dydaktyczne
dotyczace bezpieczenstwa ruchu drogowego oraz w sprzet umozliwiajgcy praktyczna nauke
jazdy.

Program realizowany jest z uwzglednieniem zasad edukacji wlaczajacej. Nauczyciel
dostosowuje zadania, metody pracy i srodki dydaktyczne do indywidualnych mozliwosci
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ucznidéw, w tym uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, stosujac prace etapami,
instrukcje wielokanatowe oraz prace w parach i zespotach wspierajacych.

Istotnym warunkiem realizacji programu jest tworzenie atmosfery sprzyjajacej aktywnosci
praktycznej, popetnianiu btedéw i uczeniu sie poprzez doswiadczenie. Nauczyciel wspiera

samodzielno$¢ ucznidw, rozwija wspotprace w zespotach projektowych oraz stosuje
ocenianie wspierajace, ukierunkowane na postep i zaangazowanie.
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